
Seda inizia con l’ingrediente principale, la passione per la
qualità, il territorio, la natura e soprattutto per la diversità.

Ed è così che Seda vorrebbe i suoi ospiti, distinti ma uguali e
seduti tutti allo stesso tavolo.

Quelli a dieta, quelli che non l’hanno mai iniziata, quelli che la
inizieranno lunedì, i vegetariani, i vegani, le donne in gravidanza,

i bambini e gli anziani.

Gusti e disgusti, curiosità e diversità, storie e culture del cibo.



ANTIPASTI

Tonno rosso
Tonno rosso alla caesar

Allergeni: 4 - 5 - 6 - 7

- 23 -

L’uovo di montagna
L’uovo fritto, la cacio e pepe di Tellicherry e insalata di ceci

Allergeni: 1- 4- 6 - 9 

- 20 -

Manzo
Tartar di manzo con prugne, gelato al cren

Allergeni: 1 - 3 - 4 - 7

- 22 -

Fegato grasso d’anatra
Terrina di fegato grasso d’anatra e cremino, coscia di quaglia alla brace,

chutney di albicocche e pan brioche ai fichi 

Allergeni: 1 - 3 - 7 - 8 - 9

- 25 -



PRIMI PIATTI

Risotto
Vialone nano mantecato alla cipolla, seppie, 

liquirizia e limone in conserva

Allergeni: 4 - 6 - 7 - 9 

- 24 -

Spaghetto freddo
Spaghetto freddo di pesce

Allergeni: 1 - 2- 4 - 6- 9 

- 25 -

Tagliatelle
Tagliatelle con amatriciana di Tonno

Allergeni: 1 - 3 - 4 - 7 - 9 - 14

- 24 -

Tortelli all’agnello
Tortelli all’agnello, coratella finferli e spuma 

di caprino

Allergeni: 1 - 3 - 4 - 7 - 9

- 24 -



SECONDI PIATTI

Fritto
Corba , scampo , gambero fritti con maionese Bernese

Allergeni: 1 - 2 - 3 - 4

- 30 -

Ricciola
Ricciola alla brace, panella e verdure

Allergeni: 1 - 4 - 6 - 7

- 28 -

Vitello
Guancia di vitello 36 ore, purea di patate e porro fritto

Allergeni: 7 - 9

- 27 -

Cervo
Controfiletto di cervo alla brace, sedano rapa e pesca mostardata

Allergeni: 1 - 7 - 9

- 28 -



DESSERT

Il vigneto
Consistenze di cioccolati, uva marinata,

granatina al prosecco e cialde

Allergeni: 1 - 3 -  6 - 7 - 8 - 12

- 10 -

Tartufo bianco
Mousse ghiacciata al cioccolato bianco, caffè e meringa

Allergeni: 1 - 3 - 7 

- 10 -

Tarte Tatin
Tarte tatin alle mele e mantecato alla vaniglia

Allergeni: 1 - 3 - 7 - 8

- 10 -

Sorbetto
Sorbetto al sambuco, pesche e sedano selvatico

Allergeni: 1 - 3 - 7

- 8 -

Formaggi
La selezione di formaggi e le nostre confetture

Allergeni: 1 - 3 - 7 - 8

- 25 -



CONVIVIUM
Degustazione per tutto il tavolo

6 Portate

Abbinamento vini

- 90 per persona-

- 40 -



ALLERGENI

1.   Glutine
2.   Crostacei
3.   Uova e derivati
4.   Pesce
5.   Arachidi e derivati
6.   Soia
7.   Latte e derivati
8.   Frutta a guscio
9.   Sedano

10.   Senape
11.   Sesamo
12.   Anidride solforosa e solfiti
13.   Lupini
14.   Molluschi

Pane burro e servizio euro 4,00


